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Ai docenti della scuola primaria a tempo pieno
Loro sedi
Sito web

Oggetto: Assegnazione dei compiti a casa nelle classi della scuola primaria a tempo pieno

Considerata I’organizzazione del tempo pieno nella scuola primaria, che prevede una permanenza degli
alunni a scuola per un significativo numero di ore giornaliere, si ritiene opportuno richiamare
I’attenzione dei docenti sull’esigenza di garantire un adeguato equilibrio tra attivitd scolastiche,
impegno domestico, riposo e tempo dedicato alla vita familiare.

La frequenza a tempo pieno comporta gia un impegno quotidiano prolungato, durante il quale gli alunni
sono coinvolti in attivita didattiche, laboratoriali, educative e di refezione. E pertanto importante che il
lavoro svolto a scuola costituisca il riferimento principale per il consolidamento degli apprendimenti,
attraverso un’adeguata pianificazione delle attivita e 1’utilizzo efficace del tempo scolastico.

In tale prospettiva, si invitano i docenti a evitare I’assegnazione sistematica di ulteriori compiti da
svolgere a casa al termine della giornata scolastica, soprattutto quando questi comportino un carico di
lavoro eccessivo o la necessita di proseguire per un tempo prolungato le attivita didattiche gia svolte in
classe.

Eventuali esercitazioni domestiche dovranno essere attentamente valutate in relazione all’eta degli
alunni, agli obiettivi formativi perseguiti, alle effettive necessita di consolidamento degli apprendimenti
e al carico di lavoro complessivo della classe. Esse dovranno avere carattere ragionevole e sostenibile,
evitando accumuli di consegne e sovrapposizioni tra le diverse discipline.

Si richiama, inoltre, I’importanza di privilegiare, ove possibile, il completamento delle attivita e il
consolidamento degli apprendimenti durante 1’orario scolastico, attraverso una programmazione
condivisa tra le docenti del team, cosi da assicurare un’organizzazione coerente ed equilibrata del lavoro
richiesto agli alunni.

La presente indicazione ¢ finalizzata a promuovere il benessere psicofisico dei bambini, a valorizzare
la qualita del tempo trascorso a scuola e a preservare, al termine della giornata, spazi adeguati per il
riposo, il gioco, le relazioni familiari e le attivita personali, aspetti essenziali per una crescita armoniosa.
Si confida nella consueta collaborazione e nella professionalita dei docenti, affinché le scelte didattiche
siano improntate a criteri di efficacia educativa, sostenibilita del carico di lavoro e attenzione ai bisogni
degli alunni.
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